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NIVEAU : Débutant + / Intermédiaire 

MODÈLE : C'est un châle en jersey, avec un effet de dentelle tout au long de 
l’ouvrage et des pompons à chaque extrémité. 
 160 cm de large (sans les pompons). 
 75 cm de hauteur, à la pointe. 

 
FOURNITURES : 
 Aiguilles n°5. 
 Crochet n°4.5.   
 550 mètres de Phil Randonnées de Phildar (soit 7 pelotes de 50 grammes) ; 

Ou du fil de votre choix (en adaptant la taille d’aiguilles utilisées). 
 

ÉCHANTILLON :  
L’échantillon n’est pas fondamental pour un châle, je vous conseille de vous fier 

aux mesures finales qui sont seules importantes. 
 
POINTS EMPLOYÉS : 
 Jersey. 
 Crochet. 

 
RÉALISATION : 
Début : 
 Monter 3 mailles. 
 Rang 1 : Tricoter ces 3 mailles à l’endroit.  
 Rangs 2, 4, 6, 8 (sur l’envers) : Tout à l’envers. 
 Rang 3 : 1 maille lisière, 1 jeté, 1 maille centrale (jersey endroit), 1 jeté, 1 

maille lisière. 
 Rang 5 : 1 maille lisière, 1 jeté, 1 maille endroit, 1 jeté, 1 maille centrale 

(jersey endroit), 1 jeté, 1 maille endroit, 1 jeté, 1 maille lisière.  



 

 Rang 7 : 1 maille lisière, 1 jeté, 1 maille endroit, 2 mailles ensemble, 1 jeté, 
1 maille centrale (jersey endroit), 1 jeté, 2 mailles ensemble vers la 
gauche*, 1 maille endroit, 1 jeté, 1 maille lisière. 

 Rang 9 : 1 maille lisière, 1 jeté, 2 maille endroit, 2 mailles ensemble, 1 jeté, 
1 maille centrale (jersey endroit), 1 jeté, 2 mailles ensemble vers la 
gauche*, 2 maille endroit, 1 jeté, 1 maille lisière. 
 

Pour cela, placer des anneaux marqueurs pour chaque jeté et effectuer les 
jetés avant les anneaux marqueurs.   

 
* 2 mailles ensemble vers la gauche : 2 techniques au choix : 

- Soit :  
- Tricoter la première maille ; 
- Tricoter la seconde maille ; 

- Rabattre la première maille sur la seconde.  
- Soit : 

- Glisser la première maille sur l’aiguille droite sans la tricoter ; 
- Glisser la seconde maille sur l’aiguille droite sans la tricoter ;  

- Tricoter les 2 mailles ensemble vers l’arrière.  
 

Corps du châle : 
 Répéter toujours ces 4 rangs (à partir du rang 9 : le rang 9 devient le rang 1 

de ces répétitions, le rang 10 devient le rang 2, etc.) : 
- Rangs 1 (sur l’endroit du tricot) : 

- 1 maille lisière,  
- 1 jeté ;  
- x mailles endroit (plus nombreuses au fur et à mesure de vos augmentations) ; 
- 2 mailles ensemble ;  
- 1 jeté ;  

- 1 maille centrale en jersey endroit ;  
- 1 jeté ;  
- 2 mailles ensemble vers la gauche* ; 
- x mailles endroit (plus nombreuses au fur et à mesure de vos augmentations) ; 
- 1 jeté ;  
- 1 maille lisière. 

 
- Rangs 2 ; 4 (sur l’envers du tricot) : Tout à l’envers. 

Attention, pour tricoter un jeté sur l’envers, il faut tricoter le brin de laine le plus 
à droite sur votre aiguille gauche afin d’obtenir un trou bien défini.  

 
- Rangs 3 (sur l’endroit du tricot – seules les indications en bleu différent du rang 1) : 

- 1 maille lisière,  
- 1 jeté ;  
- 3 mailles endroit ;  
- 1 jeté ; 
- x mailles endroit (plus nombreuses au fur et à mesure de vos augmentations) ; 
- 2 mailles ensemble ;  
- 1 jeté ;  
- 1 maille centrale en jersey endroit ;  
- 1 jeté ;  
- 2 mailles ensemble vers la gauche* ; 
- x mailles endroit (plus nombreuses au fur et à mesure de vos augmentations) ; 
- 1 jeté ; 
- 3 mailles endroit ;  
- 1 jeté ;  
- 1 maille lisière. 



 

Fin du châle : 
 Continuer ainsi jusqu’à obtenir la largeur souhaitée (160 cm de large).  
 Rabattre très souplement les mailles.  

 
FINITION CROCHET : 
 Effectuer 1 rang à l'endroit tout au long du châle :  

- Sur les cotés, relever toutes les mailles au crochet ;  
- Sur le bord le plus long, relever 3/4 mailles. 

 Puis effectuer 1 rang à l'envers :  
- Sur les cotés relever toutes les mailles au crochet ;  
- Sur le bord le plus long, relever 2/3 mailles. 

 
Attention, veiller à rester souple en créant vos mailles au crochet. 

 
FINITION POMPONS :  
 Réaliser 3 pompons.  
 Les coudre à chaque angle du châle.  

 
CONSEILS TECHNIQUES : 
 Réaliser une maille lisière :  

- Comment ? Glisser la première maille de chaque rang sur l’aiguille 
droite sans la tricoter. Et terminer votre rang par une maille endroit. 

- Pourquoi ? La maille lisière donne un plus joli effet à tous les tricots en 
créant une jolie bordure au point de chainette. Pour le trendy, cela 
permettra d’aider au moment de réaliser le tour au crochet.  
 
 

 Bloquer votre châle :  
- Faites prendre un bain, à température ambiante, à votre ouvrage avec 

un peu de lessive. Laissez tremper 20  minutes.  
- Faites prendre un bain d’eau claire à votre ouvrage pour le rincer.  
- Essorez votre ouvrage grâce à une serviette.  
- Laissez sécher à plat en définissant bien les jetés, la forme et la taille 

de votre châle.  
 

 N’hésitez pas à partager vos créations sur Instagram 
#TrendyFebruary  

@huguettepaillettes  
 

Toute utilisation des tutos à des fins commerciales est interdite. 


